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Στάδια διεξαγωγής της έρευνας
1. Αναγνώριση
του ερευνητικού 
προβλήµατος

2. Ανασκόπηση
της Βιβλιογραφίας

6. ∆ιάχυση των 
Αποτελεσµάτων

και Αξιολόγηση της
Έρευνας

3. Προσδιορισµός
του Σκοπού 
της έρευνας

4. Συλλογή των
∆εδοµένων

5. Ανάλυση και
Ερµηνεία των
∆εδοµένων
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1. Αναγνώριση του ερευνητικού 
προβλήµατος
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∆ιαφορές ανάµεσα στο Θέµα, το Πρόβληµα, τον 
Σκοπό, και τα Ερωτήµατα της έρευνας

Γενικό

Ειδικό

Θέµα

Πρόβληµα

Σκοπός

Ερωτήµατα

Εκπαίδευση από απόσταση

Μικρός αριθµός φοιτητών 
παρακολουθεί µαθήµατα που 
παραδίδονται από απόσταση

Η µελέτη των αιτιών εµφάνισης 
του παραπάνω φαινοµένου σε ένα 
συγκεκριµένο πανεπιστ/κό τµήµα

∆ιαφοροποιείται ο βαθµός 
συµµετοχής των φοιτητών στα 
µαθήµατα αυτά σε σχέση µε την 
κατεύθυνση σπουδών που είχαν στο 
Λύκειο; 
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2. Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας
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∆ιαφορές στην Έκταση και στη Χρήση της 
Βιβλιογραφίας στην Ποσοτική και στην 
Ποιοτική Έρευνα
∆ιαφορές Ποσοτική Έρευνα Ποιοτική Έρευνα

Το µέγεθος της 
βιβλιογραφίας 
αναφέρεται στην αρχή της 
µελέτης

Σηµαντικό Ελάχιστη σηµασία

Η χρήση της βιβλιογραφίας 
στην αρχή της µελέτης

- Αιτιολογεί ή τεκµηριώνει
την ανάγκη για τη µελέτη
- Παρέχει τη λογική εξήγηση 
για την κατεύθυνση της µελέτης 
(δηλ. δήλωση σκοπού και ερευνητικών 
ερωτηµάτων / υποθέσεων

Αιτιολογεί ή 
τεκµηριώνει την 
ανάγκη για τη µελέτη

Η χρήση της βιβλιογραφίας 
στο τέλος της µελέτης

Επιβεβαιώνει ή διαψεύδει τις 
προηγούµενες προβλέψεις από τη 
βιβλιογραφία

Υποστηρίζει ή 
τροποποιεί τα 
υπάρχοντα ευρήµατα 
στη βιβλιογραφία
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Στάδια ανασκόπησης της 
βιβλιογραφίας

� Προσδιορισµός των όρων-κλειδιών
� Εντοπισµός της βιβλιογραφίας
� Κριτική αξιολόγηση και επιλογή
� Οργάνωση της βιβλιογραφίας
� Συγγραφή µιας ανασκόπησης της 
βιβλιογραφίας
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Οργάνωση της βιβλιογραφίας: 
Επιτοµή - Περίληψη
� Η περίληψη µιας ερευνητικής εργασίας συνήθως 

περιλαµβάνει:
� Το ερευνητικό πρόβληµα
� Τα ερευνητικά ερωτήµατα / υποθέσεις

� Τις διαδικασίες συλλογής δεδοµένων
� Τα βασικά ευρήµατα / αποτελέσµατα 
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Βιβλιογραφικός Χάρτης 
(Ιεραρχικός Σχεδιασµός)

Η Ανάγκη Προγραµµάτων 
Κατάρτισης Πολιτισµικά 
Ευαίσθητων Εκπαιδευτικών
Bennett, 1995;  Eastman,
Smith, 1991; Grant 1994; Noel, 1995

Προγράµµατα 
Σπουδών στο 
Εξωτερικό

Στάσεις Απέναντι
στις Σπουδές στο 
Εξωτερικό

King, Young,1994

Αντιλήψεις

Μελλοντικών

∆ασκάλων

Friesen, Kang 
McDougall, 1995;
Mahan, Stachowski, 1991 

Πιθανές Βελτιώσεις

Martin, Rohrlich ,
1991; Stachowski,
1991

Αντιλήψεις

Μελλοντικών 
∆ασκάλων

Cockrell, Placier,
Cockrell, Middleton,
1999; Goodwin, 1997;
Kea, Bacon, 1999

Πολιτισµοί Κυρίως 
Αγγλόφωνοι

Mahan, Stachowski, 1990;
Quinn, Barr, McKay,
Jarchow, Powell, 1995;
Vall, Tennison, 1992

Ανάγκη για Περαιτέρω 
Μελέτη: Μη Αγγλόφωνοι
Πολιτισµοί

Ερώτηµα: Τα βραχυπρόθεσµα 
προγράµµατα σπουδών στο 
εξωτερικό σε µη αγγλόφωνους
πολιτισµούς βοηθούν στη 
δηµιουργία ευαισθησίας σε 
µελλοντικούς δασκάλους;

Συµβατικά

Προγράµµατα

Colville-Hall, 
Macdonald, 
Smollen, 1995;
Rodriguez, Sjostrom, 
1995; Vavrus, 1994

∆ιαπολιτισµικά

Προγράµµατα

Cooper, Beare,
Thorman, 1990;
Larke, Wiseman,
Bradley, 1990

Προγράµµατα

στις Η.Π.Α.
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Προγράµµατα

Στις Η.Π.Α.
Προγράµµατα

στο Εξωτερικό
Στάσεις Απέναντι 
στις Σπουδές στο
Εξωτερικό

(King, Young 1994)

Αντιλήψεις

Μελλοντικών

∆ασκάλων

(Friesen, Kang,
McDougall, 1995)

Πολιτισµοί Κυρίως 
Αγγλόφωνοι

(Mahan, Stachowski,
1990)

∆ιαπολιτισµικά

Προγράµµατα

(Cooper, Beare, 
Thorman, 1990)

Αντιλήψεις 
Μελλοντικών

∆ασκάλων

(Cockrell,Placier, 
Cockrell,Milleton, 1999

Ανάγκη για περαιτέρω έρευνα: Μη Αγγλόφωνοι Πολιτισµοί

Ερώτηµα:  “Τα βραχυπρόθεσµα προγράµµατα σπουδών στο εξωτερικό σε 
µη αγγλόφωνους πολιτισµούς βοηθούν στη δηµιουργία ευαισθησίας σε 
µελλοντικούς δασκάλους;”

Συµβατικά 
Προγράµµατα

Colville-Hall, 
Macdonald, Smolen,
1995)

Βιβλιογραφικός Χάρτης 
(Κυκλικός Σχεδιασµός)
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Οδηγός Σύνταξης Αναφορών
� APA Style Manual
American Psychological Association. (2010). The Publication Manual of the
American Psychological Association (6th ed.). Washington, DC: Author.

� Παραδείγµατα
� Elam, S. M. (1989). The second Phi Delta Kappa poll of teachers’

attitudes toward pubic schools. Phi Delta Kappa, 70(3), 785-798.
� Βάµβουκας, Μ. Ι. (1998). Εισαγωγή στην Ψυχοπαιδαγωγική Έρευνα και

Μεθοδολογία. Αθήνα: Εκδόσεις Γρηγόρης.
� Μανούσου, Ε. (2005). Σχεδιασµός εναλλακτικού διδακτικού υλικού για

Αεξαε στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. Στο Α. Λιοναράκης (Επιµ.), 3ο

∆ιεθνές Συνέδριο για την Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση.
Παιδαγωγικές και Τεχνολογικές Εφαρµογές, 11-13 Νοεµβρίου 2005 (σσ.
629-637). Πάτρα: Εκδόσεις Προποµπός.

� Zimring, C.A. (2005). Cash for your Τrash: Scrap Recycling in America
[eBook version]. Ανακτήθηκε 9 Απριλίου, 2012, από

http://site.ebrary.com/lib/cgcc.
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Παραποµπές µέσα στο κείµενο
� Ο Rogers (1994) σύγκρινε τους χρόνους αντίδρασης αθλητών και µη

αθλητών…

� Οι προηγούµενες µελέτες πάνω στους χρόνους αντίδρασης (Gogel,
1984;
Rogers, 1994; Smith, 1989) έδειξαν ότι….

� Πολλές οµάδες µελετών έχουν ασχοληθεί µε τη δυσκολία εκκίνησης

και τους χρόνους αντίδρασης (Gogel, 1984; Rogers, 1994; Smith,
1989).

� Η µελέτη εκκίνησης των χρόνων αντίδρασης των Smith, Paralli, Jones
και Langor (1994) ή Smith et al. (1994) / Παπαδόπουλος κ.ά. (2000)

� Ο Smith (1994), όπως αναφέρεται από τον Theobald (1997), …
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3. Προσδιορισµός του σκοπού της 
έρευνας
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∆ιάκριση Ανάµεσα σε ∆ιάφορες Μορφές 
Κατεύθυνσης στην Έρευνα

∆ήλωση 
σκοπού

Ερευνητικά

ερωτήµατα
Υποθέσεις

Ερευνητικοί

Στόχοι

Γενική

κατεύθυνση
Πρόθεση

Μορφή

Χρήση

Τοποθέτηση

Μια ή 
περισσότερες 
προτάσεις

Ποιοτική και 
ποσοτική

έρευνα

Τέλος εισαγωγής

∆ιατύπωση 
ερωτηµάτων 
προς απάντηση

Ένα ή περισσότερα

ερωτήµατα

Ποιοτική και 
ποσοτική

έρευνα

Τέλος της εισαγωγής µετά την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας ή σε ένα ξεχωριστό µέρος της µελέτης

∆ιατύπωση 
προβλέψεων

σχετικά µε τις
προσδοκίες

Μία ή περισσότερες

προβλέψεις

Ποσοτική

έρευνα

Ένας ή 
περισσότεροι

στόχοι

Συνήθως ποσοτική

έρευνα

∆ήλωση

στόχων για

επίτευξη
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Η δήλωση του Σκοπού

� Ποσοτική εκδοχή
«Σκοπός αυτή της µελέτης είναι να εξετάσει τη σχέση ανάµεσα
στην επικοινωνία δια ζώσης µεταξύ καθηγητών και γονέων σε

µια σχολική περιφέρεια και την επίδοση των µαθητών τους στο

λύκειο»

� Ποιοτική εκδοχή
«Σκοπός αυτής της µελέτης είναι να διερευνήσει τις ιστορίες
γονέων αναφορικά µε την επικοινωνία µε τους καθηγητές

σχετικά µε τους µαθητές τους σε µια σχολική περιφέρεια»



2-18

Ερευνητικά Ερωτήµατα

� Ποσοτική εκδοχή
«Επηρεάζει την επίδοση των µαθητών στην τάξη η δια ζώσης
επικοινωνία γονέα-καθηγητή;»

� Ποιοτική εκδοχή
«Ποια είδη εµπειριών από τη δια ζώσης επικοινωνία έχουν οι
γονείς µε τους καθηγητές σε ό,τι αφορά την επίδοση των

παιδιών τους;»
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Ερευνητικές Υποθέσεις

� Ποσοτική εκδοχή
«Οι µαθητές των λυκείων στη σχολική περιφέρεια όπου οι

γονείς και οι καθηγητές επικοινωνούν συχνότερα δια ζώσης

θα έχουν υψηλότερους βαθµούς από αυτούς των οποίων οι

γονείς δεν επικοινωνούν µε τους καθηγητές»
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Ερευνητικοί Στόχοι 

� Ποσοτική εκδοχή

1. Η περιγραφή της συχνότητας επικοινωνίας ανάµεσα σε

γονείς και καθηγητές µαθητών λυκείου

2. Η περιγραφή των ειδών επικοινωνίας ανάµεσα σε γονείς

και καθηγητές

3. Η συσχέτιση (α) της συχνότητας και (β) των ειδών

επικοινωνίας µε την επίδοση των µαθητών στην τάξη, όπως
αυτή καταγράφεται µέσω γνωστικών δοκιµασιών.



2-21

Συγγραφή Σκοπού, Ερευνητικών 
Ερωτηµάτων και Υποθέσεων στην Ποσοτική 
Προσέγγιση

� Τι είναι η µεταβλητή
� Τι είναι µια Θεωρία;
� Ποια στοιχεία πρέπει να περιλαµβάνονται στα 
ερευνητικά ερωτήµατα ή τις υποθέσεις µιας 
ποσοτικής έρευνας;
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Ορισµός της Μεταβλητής

Μεταβλητή

Ένα Χαρακτηριστικό ή Ιδιότητα των συµµετεχόντων…

…που µπορεί να και

µετρηθεί

(µπορεί να αξιολογηθεί µε κάποιο
εργαλείο ή να παρατηρηθεί και να
καταγραφεί µε κάποιο µέσο)

µπορεί να λάβει
διαφορετικές τιµές

(µπορεί να πάρει διαφορετικές
αξίες ή τιµές σε διαφορετικά
άτοµα)
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Ορισµός Μεταβλητών

Εννοιολογικός ορισµός 
Το σηµασιολογικό-εννοιολογικό 
περιεχόµενο του όρου 
(π.χ. Σχολική επίδοση είναι το 
επίπεδο κατάκτησης από το 
παιδί των γνωστικών σκοπών 
που επιδιώκουν τα διάφορα 
διδασκόµενα µαθήµατα στο 
σχολείο)

Λειτουργικός ορισµός
Ο τρόπος µε τον οποίο επιλέγει 
ο ερευνητής στη συγκεκριµένη 
έρευνα να µετρήσει τη 
συγκεκριµένη µεταβλητή (π.χ. ο 
γενικός βαθµός του παιδιού την 
προηγούµενη χρονιά ή ο µέσος 
όρος των βαθµών στα 
πρωτεύοντα µαθήµατα)

Στην ίδια έρευνα µπορεί να 
χρησιµοποιηθούν

περισσότεροι του ενός 
λειτουργικοί ορισµοί για την ίδια 
µεταβλητή (π.χ. ο βαθµός στα 
πρωτεύοντα µαθήµατα, σε ένα 
τεστ που κατασκεύασε ο 
ερευνητής, κ.ά.)
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Παραδείγµατα µεταβλητών και 
µη µεταβλητών

Μεταβλητές

που µπορούν 
να µετρηθούν

� Αυτοεκτίµηση

� Επίδοση στην Ιστορία
� Ηλικία, Βάρος, Ύψος

� ∆εξιότητες διαπροσω-
πικής επικοινωνίας

…

Μεταβλητές που

δύσκολα µπορούν

να µετρηθούν 

� Κοινωνικοποίηση

� Φαντασία

� ∆ιαίσθηση

…

Μη Μεταβλητές 

� Σκέψεις στο 

υποσυνείδητο

� World poverty

� Στερεότυπα

…
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Είδη µεταβλητών
� 1. Κατηγορικές (Categorical)

1.1 Ονοµαστικές (Nominal)
(π.χ. φύλο)

1.2 ∆ιατακτικές (Ordinal)                                 
(π.χ. µορφωτικό επίπεδο)

� 2. Συνεχείς (Continuous / Interval) 
(π.χ. ηλικία, εισόδηµα, επίδοση...)
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Είδη µεταβλητών (2)

� Παρατηρήσιµες (observed)
είναι µεταβλητές που µπορούν να µετρηθούν ή να

παρατηρηθούν άµεσα (π.χ. φύλο, εισόδηµα, αριθµός
µαθητών σε µια τάξη)

� Λανθάνουσες (latent)
είναι µεταβλητές που δεν µπορούν να µετρηθούν ή να

παρατηρηθούν άµεσα (π.χ. ικανότητα, στάσεις,
προτιµήσεις, αξίες, ψυχοµετρικά χαρακτηριστικά)
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Είδη µεταβλητών (3)
Πιθανή Αιτία

(X)
Αποτέλεσµα

Ανεξάρτητη/ες
(Independent)

Εξαρτηµένη

(Dependent)

(Y) (Z)
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Είδη µεταβλητών (3)
Πιθανή Αιτία

(X)
Αποτέλεσµα

Ανεξάρτητη/ες
(Independent)

Μεσολαβητική/ες
(Mediator)

Εξαρτηµένη

(Dependent)

(Y) (Z)
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Είδη µεταβλητών (3)
Πιθανή Αιτία

(X)
Αποτέλεσµα

Ανεξάρτητη/ες
(Independent)

Εξαρτηµένη

(Dependent)

Ρυθµιστική/ες
(Moderator)

(Y) (Z)
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Είδη µεταβλητών (3)
Πιθανή Αιτία

(X)
Αποτέλεσµα

Ανεξάρτητη/ες
(Independent)

Εξαρτηµένη

(Dependent)

Ρυθµιστική/ες
(Moderator)Παρασιτικές 

(Confounding)

(Ζ)(Y)

Ελέγχου

(Control)
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Είδη µεταβλητών (3)

� Εξαρτηµένη µεταβλητή: Αυτή που 
δέχεται την επίδραση της ανεξάρτητης, 
το αποτέλεσµα.

� Ανεξάρτητη µεταβλητή: ελέγχεται, 
µεταβάλλεται κατά βούληση του 
ερευνητή, το αίτιο.
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� Μεσολαβητική (mediator): Μια 
µεταβλητή που διαµεσολαβεί ανάµεσα 
στην ανεξάρτητη και την εξαρτηµένη 
µεταβλητή. 

� Ρυθµιστική (moderator): Tροποποιεί 
(ενισχύει ή εξασθενεί, ή αλλάζει 
κατεύθυνση) την επίδραση της 
ανεξάρτητης στην εξαρτηµένη 
µεταβλητή.

Είδη µεταβλητών (3)
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� Παρασιτικές (confounding): 
χαρακτηριστικά που ο ερευνητής δεν 
µπορεί να µετρήσει άµεσα και των 
οποίων οι επιδράσεις δεν µπορούν να 
µελετηθούν ξεχωριστά, παρόλο που 
µπορεί να επηρεάζουν τη σχέση 
ανάµεσα στην εξαρτηµένη και την 
ανεξάρτητη.

Είδη µεταβλητών (3)
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Παράδειγµα 

Ανεξάρτητη Εξαρτηµένη

Παράδειγµα Ηλικία τεκνοποίησης 
της µητέρας

Σχολική επίδοση παιδιού

[ερµηνεία: τα παιδιά γυναικών που έκαναν το πρώτο τους 
παιδί µετά τα τριάντα έχουν καλύτερη επίδοση στο 
σχολείο από αυτά γυναικών που τεκνοποίησαν πριν τα 
τριάντα]
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Παράδειγµα

Independent
Variable

Μεσολαβητής Εξαρτηµένη

Παράδειγµα

Ανεξάρτητη

Μορφωτικό επίπεδο της
µητέρας

Ηλικία τεκνοποίησης 
της µητέρας

Σχολική επίδοση παιδιού

[ερµηνεία: το ότι οι γυναίκες τεκνοποίησαν σε
µεγαλύτερη ηλικία οφείλεται στο ότι σπούδαζαν για
µεγαλύτερο χρόνο]
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Παράδειγµα

Independent
Variable

Ρυθµιστική/ες

Παράδειγµα

Ανεξάρτητη

Μορφωτικό επίπεδο της
µητέρας

Ηλικία τεκνοποίησης 
της µητέρας

[ερµηνεία: γυναίκες που τεκνοποίησαν µετά τα τριάντα και έχουν
υψηλό µορφωτικό επίπεδο θα έχουν παιδιά µε υψηλή επίδοση στο
σχολείο, ενώ γυναίκες που τεκνοποίησαν µετά τα τριάντα και έχουν
χαµηλό µορφωτικό επίπεδο θα έχουν παιδιά µε χαµηλή επίδοση στο
σχολείο]

Εξαρτηµένη

Σχολική επίδοση παιδιού
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Οι Θεωρίες είναι γέφυρες 
ανάµεσα στις ανεξάρτητες και 
τις εξαρτηµένες µεταβλητές

Ανεξάρτητη/ες Εξαρτηµένη
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∆ιαφορετικά Είδη Εξηγήσεων στην 
Ποσοτική Έρευνα

Εκτεταµένοι έλεγχοι 
από άλλους 
Ερευνητές

Γενικές 
Αφηρηµένες 
Έννοιες

Κανένας Έλεγχος
Περιορισµένη 
εφαρµογή

Ως µια επίσηµη θεωρία που εκφράζεται από πλέγµα 
υποθέσεων και µεταβλητών που προσδιορίζονται από 
τους συγγραφείς.

Ως ένα εννοιολογικό πλαίσιο που συχνά αναπαρίσταται 
ως ένας οπτικός σχεδιασµός από άλλους συγγραφείς για 
τη σχέση.

Ως µια θεωρητική λογική που διατυπώνεται από 
άλλους συγγραφείς µε βάση τις µελέτες για τη σχέση

Μια εξήγηση που διατυπώνεται από το συγγραφέα

ως ένα προαίσθηµα σχετικά µε το γιατί η

ανεξάρτητη µεταβλητή σχετίζεται µε την

εξαρτηµένη.
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Scientific evidence for popular 
health supplements 

http://www.informationisbeautiful.net/play
/snake-oil-supplements/
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Γράφοντας τον σκοπό µιας 
ποσοτικής µελέτης
� Μια ποσοτική δήλωση σκοπού προσδιορίζει τις µεταβλητές, 

τη σχέση µεταξύ τους, τους συµµετέχοντες και τον τόπο της 
έρευνας. Μερικές κατευθυντήριες γραµµές:
� Γράψτε τη δήλωση του σκοπού σε µία µόνο πρόταση
� Ξεκινήστε µε λέξεις-κλειδιά που λειτουργούν ως αφετηρίες 

όπως «Ο σκοπός της παρούσας µελέτης. . .»
� Αν σκοπός σας είναι ο έλεγχος µιας θεωρίας, τότε να το 

αναφέρετε στον σκοπό της µελέτης.
� Χρησιµοποιήστε λέξεις-κλειδιά όπως «συσχέτιση», 

«σύγκριση» ή «περιγραφή».
� Αναφέρετε τους συµµετέχοντες και τον τόπο της µελέτης.
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Παραδείγµατα
� Σκοπός της µελέτης αυτής είναι να ελέγξει τη θεωρία του Fines

(1996) µέσω της συσχέτισης του στυλ ηγεσίας (ανεξάρτητη
µεταβλητή) µε την αυτονοµία (εξαρτηµένη µεταβλητή) σε

εκπαιδευτικούς δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης στην Ελλάδα.

� Ο σκοπός της παρούσας µελέτης είναι να συσχετίσει τους

παράγοντες ανάρµοστης συµπεριφοράς των µαθητών (δηλ.
καβγάδες) (ανεξάρτητη µεταβλητή-θέση 1) µε τις στάσεις

απέναντι στην οπλοκατοχή (εξαρτηµένη µεταβλητή-θέση 2) σε

µαθητές λυκείων της περιφέρειας (συµµετέχοντες-τοποθεσία),
ελέγχοντας το φύλο, το επίπεδο της σχολικής τάξης, και τη φυλή

(θέση 3).
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Γράφοντας ποσοτικά 
ερευνητικά ερωτήµατα

� Είδη ποσοτικών ερευνητικών ερωτηµάτων
� Περιγραφή / ∆ιερεύνηση µιας ή περισσότερων µεταβλητών
� Σύγκριση δύο ή περισσότερων οµάδων
� Συσχέτιση δύο ή περισσότερων µεταβλητών

� Κατευθυντήριες Γραµµές
� Θέστε το ερώτηµα
� Ξεκινήστε µε το «πως», «τι» ή «γιατί»
� Προσδιορίστε τις ανεξάρτητες, τις εξαρτηµένες µεταβλητές και τις 

µεταβλητές ελέγχου
� Χρησιµοποιείστε τις λέξεις περιγραφή, σύγκριση ή συσχέτιση για 

να δείξετε την επίδραση ή τη σύνδεση ανάµεσα στις µεταβλητές
� Αναφέρετε τους συµµετέχοντες και τον τόπο της µελέτης
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Γράφοντας ποσοτικά 
ερευνητικά ερωτήµατα

� Περιγραφικά Ερωτήµατα

Πόσο συχνά <οι συµµετέχοντες> <µεταβλητή> στην <ερευνητική 
τοποθεσία>

� Συσχετιστικά Ερωτήµατα

Πώς (η ανεξάρτητη µεταβλητή) συσχετίζεται µε (την εξαρτηµένη
µεταβλητή) για τους (συµµετέχοντες) στην (ερευνητική
τοποθεσία);

� Συγκριτικά Ερωτήµατα

Σε τι διαφέρει (η οµάδα 1) από την (οµάδα 2) στην (εξαρτηµένη
µεταβλητή) για τους (συµµετέχοντες) στην (ερευνητική
τοποθεσία);
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Ποσοτικές Ερευνητικές Υποθέσεις

� Μηδενική Υπόθεση
� ∆εν υπάρχει αλλαγή στην εξαρτηµένη µεταβλητή.
� Παράδειγµα: ∆εν υπάρχει σηµαντική διαφορά στη 
βαθµολογία µεταξύ αγοριών και κοριτσιών της Ε’ 
∆ηµοτικού στην ΧΥ δοκιµασία.

� Εναλλακτική Υπόθεση

� Υπάρχει αλλαγή στην εξαρτηµένη µεταβλητή
� Παράδειγµα: Τα κορίτσια θα έχουν σηµαντικά 
µεγαλύτερη βαθµολογία στη ΧΥ δοκιµασία από τα 
αγόρια. 
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� Κατανόηση ενός κεντρικού φαινοµένου
Είναι µια εννοιολογική κατασκευή ή έννοια ή µια

διαδικασία που διερευνάται στην ποιοτική µελέτη.
Πχ. α) Η εθνική ταυτότητα των Αφγανών µεταναστών στην Ελλάδα.
β) Η αντίδραση της Πανεπιστηµιούπολης απέναντι σε έναν οπλοφόρο

φοιτητή.

� Η ποιοτική έρευνα είναι ένας σχεδιασµός που

εξελίσσεται, µια αναφυόµενη διαδικασία που

υποδηλώνει ότι η πρόθεση ή σκοπός µιας µελέτης και

τα ερωτήµατα που θέτει ο ερευνητής µπορεί να

αλλάξουν, επειδή ο ποιοτικός ερευνητής επιτρέπει

στους συµµετέχοντες να ορίζουν την κατεύθυνση.

Συγγραφή Σκοπού, Ερευνητικών 
Ερωτηµάτων και Υποθέσεων στην Ποιοτική 
Προσέγγιση
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Γράφοντας τον σκοπό µιας 
ποιοτικής µελέτης
� Μια δήλωση σκοπού στην ποιοτική έρευνα δείχνει την 

πρόθεση διερεύνησης ή κατανόησης του κεντρικού φαινοµένου 
µε συγκεκριµένα άτοµα σε ένα συγκεκριµένο τόπο. Μερικές 
κατευθυντήριες γραµµές:
� Ξεκινήστε µε λέξεις-κλειδιά που λειτουργούν ως αφετηρίες 

όπως «Ο σκοπός της παρούσας µελέτης. . .»
� ∆ηλώνετε το κεντρικό φαινόµενο που σχεδιάζετε να 

διερευνήσετε.
� Χρησιµοποιήστε λέξεις-κλειδιά που εκφράζουν την πρόθεση 

για διερεύνηση, όπως διερευνώ, ανακαλύπτω, κατανοώ και 
περιγράφω.

� Αναφέρετε τους συµµετέχοντες στη µελέτη και τον τόπο 
όπου θα µελετήσετε τους συµµετέχοντες.
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Παραδείγµατα
� Σκοπός της ποιοτικής µελέτης είναι να περιγράψει τη

µάθηση στην τάξη µε τη χρήση του ∆ιαδικτύου (κεντρικό
φαινόµενο) σε πέντε µαθητές του λυκείου Χ που

συµµετέχουν στην εκµάθηση της νοηµατικής γλώσσας

(συµµετέχοντες, τοποθεσία).

� Ο σκοπός αυτής της ποιοτικής µελέτης είναι η διερεύνηση

των εµπειριών µε εξαρτησιογόνες ουσίες τριών µαθητών

Γυµνασίου στη σχολική περιφέρεια Χ.
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Γράφοντας ποιοτικά 
ερευνητικά ερωτήµατα

� Είδη ποιοτικών ερευνητικών ερωτηµάτων
� Ανοιχτά, γενικά ερωτήµατα

� Κατευθυντήριες Γραµµές
� Να περιµένετε ότι τα ποιοτικά σας ερωτήµατα θα αλλάξουν και 

θα αναφύονται κατά τη διάρκεια της µελέτης έτσι ώστε να 
αντικατοπτρίζουν τις απόψεις των συµµετεχόντων για το 
κεντρικό φαινόµενο και για την αυξανόµενη (και βαθύτερη) 
κατανόησή σας γι’ αυτό.

� Καταγράψτε µόνο µερικά, γενικά ερωτήµατα που χρησιµοποιούν 
ουδέτερη γλώσσα και αποφεύγουν να εκφράσουν µια 
αναµενόµενη κατεύθυνση. Χρησιµοποιήστε ρήµατα δράσης 
όπως παράγω, ανακαλύπτω, κατανοώ, περιγράφω και διερευνώ, 
αντί για λέξεις που εκφράζουν σχέσεις αιτίας-αποτελέσµατος.
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Γράφοντας ποιοτικά 
ερευνητικά ερωτήµατα

� Το Κεντρικό Ερώτηµα

Ποιο είναι <το κεντρικό φαινόµενο> για τους <συµµετέχοντες> 
στην <ερευνητική τοποθεσία>;

Π.χ. Τι είναι δηµιουργικότητα για έξι µαθητές στο Πειραµατικό 
∆ηµοτικό σχολείο Αλεξανδρούπολης;

� Υποερωτήµατα ζητηµάτων ή διαδικασιών
Περιορίζουν το σηµείο εστίασης του κεντρικού ερωτήµατος σε 
συγκεκριµένο ζήτηµα.
Κεντρικό ερώτηµα: Τι είναι η αυτοεκτίµηση για τους µαθητές του 
∆ηµοτικού;
Υποερώτηµα 1: Τι είναι η αυτοεκτίµηση για την οικογένεια του 
συµµετέχοντος;
Υποερώτηµα 2: Τι είναι η αυτοεκτίµηση όπως βιώνεται στις 
εξωσχολικές δραστηριότητες του σχολείου;
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∆ιαφορές στη διατύπωση των 
ερευνητικών ερωτηµάτων µεταξύ 
ποιοτικής και ποσοτικής προσέγγισης
Ποσοτική — πιο «κλειστού τύπου»

� Αιτία - Αποτέλεσµα
(“Γιατί συµβαίνει κάτι;”)

� Βασισµένο σε Θεωρίες (“Γιατί 
συµβαίνει κάτι µε βάση τη θεωρία 
Χ;”)

� Αξιολόγηση των διαφορών και του 
µεγέθους τους
(“Σε ποιο βαθµό συνέβη κάτι;”)  
(“Με τι συχνότητα;”)
(“Ποια είναι η διαφορά ανάµεσα στις 

οµάδες Α και Β;”)

Ποιοτική – πιο «ανοιχτού τύπου»

� Περιγραφή (“Τι συνέβη;”)
� Ερµηνεία (“Τι σηµαίνει για τους 

συµµετέχοντες αυτό που 
συνέβη;”)

� Αναφυόµενες ∆ιαδικασίες (“Πώς 
εξελίχθηκε αυτό που συνέβη;”)
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Πως οι Ερευνητές Εξηγούν ή Προβλέπουν 
Μεταβλητές σε Αντίθεση µε τη ∆ιερεύνηση ή την 
Κατανόηση ενός Κεντρικού Φαινοµένου

Ποσοτική

Εξήγηση ή Πρόβλεψη 
Μεταβλητών

Ποιοτική

Κατανόηση ή 
∆ιερεύνηση ενός 

Κεντρικού Φαινοµένου

X            Y

Η ανεξάρτητη µεταβλητή

επηρεάζει µια εξαρτηµένη

µεταβλητή.

Βαθιά κατανόηση του Υ.
Εξωτερικές δυνάµεις 
διαµορφώνουν και διαµορφώνονται 
από το Υ.

Y


